CORONAVIRUS Lebensmittelausgabe und Verhaltenstipps in Zeiten der Krise

Hilfe fur Bedurftige in der Krise

BlUrgerhilfe Sontra gibt noch Lebensmittel aus, Tafel in Eschwege geschlossen

VON SONJA BERG

Sontra/Eschwege — ,Die Men-
schen, die eh schon am Ende
der Kette stehen, trifft es jetzt
wieder”, sagt Barbara Persch
von der Biirgerhilfe Sontraer
Land. Und jetzt stehen karita-
tive Einrichtungen wie die
Biirgerhilfe oder die Eschwe-
ger Tafel durch die Kontakt-
einschrankungen vor beson-
deren Herausforderungen.
~Wir wollen unsere Lebens-
mittelausgabe so lange auf-
rechterhalten, wie es geht. Al-
lerdings ist es aktuell schon
sehr schwierig®, sagt Barbara
Persch. Statt Abholung bieten
sie jetzt fiir die 100 Bediirfti-
gen einen Lieferservice an.

AuRerdem: ,Uns steht im
Moment nicht die Menge an
Lebensmitteln wie sonst zur
Verfiigung, und wir sind da-
rauf angewiesen, verschiede-
ne Dinge zuzukaufen. Dazu
fehlen uns aber die finanziel-
len Mittel®, sagt Persch.

Die Eschweger Tafel, die
150 Haushalte mit Lebens-
mitteln unterstiitzt, hat ver-
gangene Woche ihren Be-
trieb vorerst ganz eingestellt.
,Uns tut es sehr leid, dass wir
die Ausgabe gerade nicht leis-
ten konnen, aber die meisten
unserer ehrenamtlichen Mit-
arbeiter wie auch viele unse-
rer Kunden gehoren zur Risi-
kogruppe®, erklirt Siegfried
Furchert. ,Wir wollen die
Menschen schiitzen.”

Zudem ist die alte Ausgabe-
stelle der Eschweger Tafel

Konnen im Moment nichts an Bediirftige ausgeben: Die ehrenamtlichen alteren Mitarbeiter der Eschweger Tafel geho-
ren wie einige der Kunden selbst vielfach zur Risikogruppe.

sehr klein und eng. Kontakt-
vermeidung  wire  sehr
schwierig. ,,Das Gute ist: Wir
ziehen in neue Raumlichkei-
ten im Griinen Weg, die wir
uns mit der Hospizgruppe tei-
len werden. Dort ist die rdum-
liche Situation dann besser”,
so Furchert weiter.

Auch bei der Sontraer Biir-
gerhilfe durften die Kunden
schon in der vergangenen

Woche nicht mehr reinkom-
men. Zudem gibt es seit Frei-
tag vorgepackte Lebensmit-
telpakete fiir die Kunden.
,2Dass man sich selbst seine
Lebensmittel aussucht, kon-
nen wir gerade nicht mehr
leisten.“ Inzwischen werden
die Lebensmittel ausgefah-
ren, damit die Kunden nicht
mehr das Haus verlassen
missen. Problematisch ist,

dass die Biirgerhilfe gerade
keine Einnahmen hat. Die
Fixkosten aber bleiben beste-
hen. ,,Uns fehlen die Einnah-
men, um Lebensmittel zuzu-
kaufen, deshalb sind wir auf
Spenden angewiesen“, er-
klart Persch.

Auch das Mittagessen ein-
mal wochentlich im Blick-
punkt ist eingestellt. ,,Unsere
Gesellschaft hatte jahrelang
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alles und musste sich keine
Sorgen machen, weil alles im-
mer verfiigbar war: Die Krise
ist ein wahnsinniger Ein-
schnitt und birgt Angste. Das
Schlimme ist, dass sie nicht
greifbar ist“, so Persch. Die
Biirgerhilfe unterstiitzt au-
Rerdem die Hilfsaktion der
Stadt Sontra fiir Biirger der
Risikogruppe, bei der Einkédu-
fe erledigt werden.
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